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Ce livret appartient a

Tout au long de ta visite dans
I'exposition, tu trouveras des
textes écrits pour toi. lls figurent
dans des bulles colorées,
semblables a celle-ci.




A l'origine, ol avaient lieu les Jeux olympiques dans I'Antiquité?

Relie les olympiades suivantes aux dates correspondantes.
Tu pourras compléter cette activité tout au long
de I'exposition.

e 1900
Jeux de Mexico e e 1924
Jeux de Berlin e e 1936
Jeux de Paris o e 1968
Jeux de Munich e e 1972

o 2024
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LES SYMBOLES DES
JEUK OLYMPIQUES



Retrouve dans I'exposition le serment olympique.
Si tu devais participer, quel serait ton propre serment?

Que symbolise la flamme olympique? Nomme un document
dans I'exposition qui présente cette flamme.

Connais-tu le relais
de la flamme olympique?
Et toi, aimerais-tu participer La flamme est-elle déja
au défilé? Est-ce important passée dans ta ville?

de représenter son pays?
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Que penses-tu de I'attitude
du troisiéme athléte? Son nom
est Peter Norman. Lui aussi
était engagé contre le racisme,
je t'invite a te renseigner sur
son parcours.

EN QUESTION



NS

Ces athleétes illustrent
des valeurs sportives telles
que la détermination et
le dépassement de soi. Et pour
toi, quelles sont les valeurs
importantes dans le sport?

LES ATHLETES



Wilma Rudolph est décrite comme <« déterminée et persévérante>>.
Pour quelles raisons?

Nadia Coméneciestnéeen....................... (pays)
en 1961. Le sport qu'elle pratiqueestla ... ..................
En 1976 elle participe aux Jeux olympiques de

. a seulement
........ ans. Elle y réalise un exploit: elle obtient la note

de............. al'épreuve des barres asymétriques.

Qui est ton athléte préféré?
Pourquoi?
A-t-il réalisé des grandes
performances?
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LE MOMENT
DES JEUK
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As-tu entendu parler
de la particularité de la
médaille d’or pour les Jeux
olympiques de Paris 2024?
Le métal d'un monument
parisien emblématique
a été utilisé: lequel?




Relie les objets suivants aux sports correspondant.

Dossard « o escrime
Raquette » « natation
Masque « « gymnastique
Ceinture « « athlétisme
Maillot . « tennis

A qui appartient ce maillot?

Pourquoi le parcours de Jesse Owens est-il exceptionnel ?
Quelles performances a-t-il réalisées?

Si tu pratiques un sport, existe-t-il
un équipement particulier?
Sais-tu que dans certains sports,

les hommes et les femmes ne
portent pas les mémes tenues?
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Le savais-tu?

L'idée de créer des Jeux pour les personnes en situation de
handicap date de 1948. Pour certains sports, des adaptations

sont nécessaires. Par exemple, au cécifoot, des grelots sont
présents dans le ballon afin que les joueurs puissent le repérer.

Selon toi, les Jeux
paralympiques sont-ils
aussi connus que les Jeux

olympiques ? Rassemblent-ils
autant de spectateurs?

LE GORPS
DELATHLETE



De nombreuses compétitions ont été créées sur le modéle
des Jeux olympiques. Compléte les lignes ci-dessous en associant
les affiches aux noms des compétitions qu’elles illustrent.
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Qui est Alice Milliat? Contre quelle discrimination lutte-t-elle?
Quelle compétition a-t-elle créée?

Est-ce que les femmes ont
toujours pu participer a
toutes les épreuves des Jeux
olympiques? Depuis quand
cecccccsescccccscscccssn s ont-elles accés a toutes les

disciplines olympiques?



Ce livret a été concu par le Mémorial

de la Shoah dans le cadre de I'exposition
Les Jeux olympiques, miroir des sociétés
présentée du 29 mars au 17 novembre 2024.

Viens découvrir le site de I'exposition!
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